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EUCHARYSTIA ZRODELEM MOCY
20 VI 2000 — Msza $w. dla polskich pielgrzymoéw

Obecny 47. Miedzynarodowy Kongres Eucharystyczny odbywa si¢ w ramach Wielkiego
Jubileuszu Roku 2000 i jest niejako jego punktem szczytowym. Jest sercem Jubileuszu, jak
wielokrotnie go nazwano. Nawet temat Kongresu «Jezus Chrystus, jedyny Zbawiciel $wiata,
chlebem nowego zycia» pokrywa sie w pewnym sensie z hastem Wielkiego Jubileuszu «Jezus
wczoraj, dzi§ 1 zawszey 1 je wzmacnia.

W liscie apostolskim Tertio millennio adveniente z r. 1994, poswieconym przygotowaniu tego
Jubileuszu, Ojciec Swiety napisal: «Rok dwutysieczny bedzie rokiem gleboko
eucharystycznym: w Sakramencie Eucharystii Zbawiciel, ktory dwadziescia wiekow temu
przyjal cialo w tonie Maryi, nadal [pozostaje z nami i] ofiarowuje si¢ ludzkosci jako Zrodto
Boskiego zycia» (n. 55).

Warto tez pamietaé, ze celem Wielkiego Jubileuszu jest nasze pelniejsze nawrdcenie,
odnowienie naszego zycia chrzescijanskiego, wzmozenie preznosci ewangelizacyjnej. W tej
perspektywie Eucharystia ma wielka role do odegrania, chodzi bowiem zwlaszcza o to, by
nawrocenie nie bylo przejsciowe, ale trwate; by nasza odnowa duchowa i preznosc
ewangelizacyjna coraz bardziej si¢ poglebialy. Chrystus «pozostaje zywy 1 prawdziwy posrod
nas, aby karmi¢ wierzacych swoim Cialem i Krwig» (Incarnationis mysterium, 11) na drodze
naszego zycia, na drodze naszego odradzania si¢ duchowego i udoskonalania.

Jan Pawel II napisal, ze ozywienie i poglebienie kultu eucharystycznego jest «punktem
centralnymy» autentycznej odnowy (List do Biskupéw na temat Tajemnicy i Kultu Swictej
Eucharystii, 24 lutego 1980, n. 3 1).

Dlatego wtasnie pragne dzisiaj mowi¢ o Eucharystii jako zrodle mocy i nieustannej odnowy.

Potrzeba nam mocy
Wedhug nauki Chrystusa i Kosciota czlowiek, ktory raz zaczal istnie¢, juz nigdy istnieé¢ nie
przestanie. W chwili $mierci zycie si¢ tylko przemienia, ale nie konczy. Nasze bytowanie na
ziemi jest tylko czastka naszego istnienia i to czastka stosunkowo mata, bo zycia po $mierci nie
bedziemy juz mierzy¢ dziesigtkami czy setkami lat: ono bedzie bez konca, bedzie wieczne.
I cho¢ zycie na ziemi jest takie krétkie, to jednak jest bardzo wazne, bo od niego bedzie zaleze¢
nasza wieczno$¢. Od naszego Zzycia na ziemi bedzie zalezeé, czy przez cala wiecznosc
bedziemy oglada¢ Boga twarza w twarz, co jest najwigkszym szczesciem, czy tez oderwani od
Boga, bedziemy uczestnikami wiecznego potepienia. Tutaj na ziemi budujemy sobie niebo albo
przygotowujemy piekto. Nasze ziemskie zycie jest okresem proby, okresem zbierania zastug,
okresem, w ktérym mozemy sobie wystuzy¢ wieczne szczescie.
Nic wiec dziwnego, ze to zycie na ziemi nie jest takie fatwe, ze napotykamy tutaj wiele
trudnosci i przeszkod, ze spotykamy — szczegdlnie moze dzi§ — tak wielu ludzi Smiertelnie
utrudzonych, zmeczonych zyciem. Niejednemu wiele potrzeba mocy nawet do tego, aby zy¢.
A ile potrzeba mocy, by pozosta¢ wiernym Bogu, podczas gdy szatan robi co moze, by nas
oderwaé od Chrystusa, podczas gdy nasza natura ciggnie nas do grzechu, a takze $wiat chce
wyrwaé z naszej duszy skarby Bozej taski. Ile potrzeba nam bedzie mocy, by naszego
jubileuszowego nawrocenia potem nie zmarnowaé wsrdd codziennych trosk i zmagan. Ile mocy
potrzeba, by przeciwstawi¢ si¢ niejednej pokusie, by zachowa¢ réwnowage ducha, gdy
spotykaja nas cierpienia i niepowodzenia.
Dzisiaj w Ewangelii swietej (Mt 5 1-12 a) Chrystus, wskazujac droge doskonatosci, stawia
wielkie wymogi: «Btogostawieni ubodzy w duchu (...). Blogostawieni, ktérzy si¢ smucg (...).
Blogostawieni cisi (...). Blogostawieni, ktérzy takng i pragng sprawiedliwosci (...).
Blogostawieni milosierni (...). Blogostawieni czystego serca (...). Blogostawieni, ktorzy
wprowadzaja pokdj (...). Blogostawieni, ktorzy cierpia przesladowanie dla sprawiedliwosci
(...). Blogostawieni jestescie, gdy ludzie wam uragaja i przesladuja was, i gdy z mego powodu



moéwig ktamliwie wszystko zte na was. Cieszcie si¢ i radujciey. [lez potrzeba sit, by swoje zycie
ukierunkowac i rzeczywiscie realizowa¢ wedlug tych wymogow Bozej mitosci.

Eucharystia Zzrodlem mocy

Skad zaczerpnaé tej mocy? Swiat nam jej nie da, bo jej nie posiada. Dysponuje wprawdzie
roznego rodzaju energia (ktéra nas zachwyca i niejednokrotnie przeraza): elektryczna,
magnetyczna, ukryta w jadrze atomu, nuklearna, i tg si¢ moze z nami podzieli¢. Ale nie udzieli
nam mocy ducha do przezwyciezenia stabosci, do oparcia si¢ zhu, do zachowania réwnowagi
wobec nieszczescia, bdlu i cierpienia. Mocy nam potrzeba wewnetrznej, duchowej, abysmy
pozostali wierni Kosciotowi, Ewangelii, aby$Smy pozostali wierni milujacemu nas Bogu.

Oto6z tej mocy moze nam udzieli¢ tylko Chrystus, ktéry w ogromie swej Boskiej milosci tak
bardzo nas ukochal, ze nie tylko umart za nas na krzyzu, ale w tym najwigkszym akcie mitosci,
w ofierze krzyza, pozostal z nami na zawsze, by nas umacnia¢, by nas krzepi¢ na twarda droge
zycia, zostal w Eucharystii jako pokarm, jako chleb.

Na przestrzeni historii
Rozumieli znaczenie Jezusa Eucharystycznego pierwsi chrzescijanie i niejednokrotnie
zachecali si¢ wzajemnie do przyjmowania komunii $w. stowami Eamus ad vitam: p6jdZmy po
zycie, po moc, po mitos¢, po swigtos¢!
Jestesmy tutaj w Rzymie, na ziemi przesigknigtej krwig niezliczonej liczby meczennikoéw
pierwszych wiekow chrzescijanstwa. Za wiarge nie tylko byli oni pozbawiani majatkdw,
wtracani do wiezien, wypedzani z kraju, ale za Chrystusa byli poddawani srogim torturom,
pozerani przez dzikie zwierzeta, krzyzowani, paleni jako zywe pochodnie. I mozna pytaé, skad
ci pierwsi chrzescijanie czerpali sile do tego, by z pogoda ducha i entuzjazmem znosi¢ te
straszliwe udreki. Oto drobny na pozor fakt: oni czesto nosili na piersiach cyborium z
Najswietszym Sakramentem. Gdy ich porywano na meki, spozywali Hostie $wietg i1 tak
umocnieni, oddawali wielkodusznie zycie za Chrystusa. Oto Chleb mocnych, silnych i
promiennych dusz.
Tym Chlebem niezliczone zastepy dusz karmily sie przez wieki, znajdowaly w Nim moc,
pocieche, radosé.
Przed tym Najs$wigtszym Sakramentem kleczeli godzinami i dniami $wigci, by ten najwiekszy
cud milosci wystawiaé, adorowac, by bra¢ z Niego moc i pocieszenie.
Moze nieraz czytaliSmy wspomnienia czy stuchaliSmy opowiadan wiezniow obozdw
koncentracyjnych, o tym jak wielka dla nich sila i pociechg byl ten bialy optatek, jak kaptani z
narazaniem zycia przechowywali Hostig, ile ona dawala im mocy, ukojenia, sity.
I dzis$ dla wielu z nas jest Ona prawdziwym pokarmem na droge zycia, lekarstwem gojacym
rany naszych dusz. Przed laty w «Przewodniku Katolickim», w rubryce «duszpasterz
odpowiaday» zostat zamieszczony list pewnej czytelniczki. Przez kilkanascie lat zyta w grzechu,
wreszcie zdobyla si¢ na szczera spowiedz. Spowiednik doradzil jej czesta, a nawet codzienng
komunie §w. «To mnie uratowalo» — pisze. Znalazta w komunii $w. site do przezwycig¢zenia
zta. Wytrwala w dobru. Po pewnym czasie zaczeto ja uwazaé za dewotke, i ona teraz pyta, co
ma dalej robi¢, «bo dla mnie — pisze — zrezygnowac z czgstej komunii $w. znaczy powrdcic
do grzechu. Ja bez tej pomocy Jezusa Eucharystycznego nie wytrwam. Ja sama nie mam tyle
sil, by przeciwstawi¢ sie grzechowiy.
Kochani, to tylko jeden drobny przyklad, jak Chleb mocnych daje sile i prowadzi do
zwyciestwa. Na pewno wielu z nas mogloby opowiedzie¢ podobne wypadki: ile pociechy i
ukojenia data mu niejednokrotnie komunia $w.; ile sit w znoszeniu cierpien znalazt u stop
tabernakulum, ile mocy w zwalczaniu zla; ile ran rozdartego serca uleczyt ten Boski Lekarz.
Gdy bylem jeszcze klerykiem, jeden ze starszych ksigezy opowiedzial mi ze wzruszeniem swoje
przezycie z czasdw ostatniej wojny $wiatowej. Zostato mi ono do dzisiaj w pamieci. Do miasta,
w ktorym byl proboszczem, przywieziono grupe obdartych, wynedzniatych, zawszonych i na
pot zywych gérnikow. Zostawiono ich na rynku. Ludzie z litosci brali nedznikéw do siebie, by
mogli cho¢ po ludzku umrzeé. Wsrdd tych gérnikéw pewna kobieta, matka szesciu zameznych
corek, poznata swego meza, ktory ja niegdys zostawil z szescioma matymi dziewczynkami.



Wzieta go do siebie. Po jakim$ czasie przyszia do biura parafialnego i opowiedziala cate
zdarzenie, konczac mniej wiecej tymi stowami: «Jako dawna zona czulam, ze muszg¢ si¢ nim
zaopiekowac. Chciatam nawet wezwac ksiedza, by go ksiadz pojednat z Bogiem. Myslatam, ze
umrze. Ale teraz widze, ze on przychodzi do siebie. Ja nie mam sily, by przyja¢ go do domu.
Czy ksiadz wie, jaka on mi krzywde wyrzadzil, zostawiajac mnie w biedzie z szesciorgiem
matych dzieci, a potem jeszcze wyrzekl si¢ wiary katolickiej. Prosze ksigdza, co mam zrobic?
Ja tego nie wytrzymam. Ja nie moge go przyjaéy». I postanowita go otrué.

Co6z miat powiedzie¢ ten ksiadz tak bardzo rozgoryczonej kobiecie? A co ty bys jej powiedziat?
Kaptan tez nie miat sit, by dyskutowaé. Powiedziat jej tylko tyle: «Tam jest kosciot, niech pani
do niego wejdzie, nie ma tam teraz nikogo, tylko Pan Jezus; niech pani idzie i prosi o $wiatlo i
siten. Poszla. Dhugo kleczata przed Najswietszym Sakramentem. Potem wrocita dziwnie
podniecona, z wypiekami na twarzy: «Tak, prosze ksiedza, ja go przyjme, prosze¢ tylko, niech
mi ksigdz pomoze». Niewiele mingto czasu, a ksiagdz byt swiadkiem, jak ta kobieta i jej juz
nawrocony maz padli sobie w objecia.

To ten sam Chrystus
Oto zrdédlo naszej sity i mocy duchowej: Chrystus ukryty w Najswigtszym Sakramencie.
Prawdziwy Bog-cztowiek, ktéry niegdys chodzil po palestynskiej ziemi, leczyl, pocieszat,
pomagal cierpigcym, wskrzeszal umartych, slepym przywracal wzrok, ghuchym stuch, a
niemym mowe.
To ten sam Jezus, ktory przebaczyl Magdalenie, cudzotoznej niewiescie, totrowi na krzyzu,
ktory modlit sie¢ nawet za swoich przesladowcow.
Tutaj jest Jezus z calym bogactwem swego kochajacego serca, z calg potega swej Bozej
wszechmocy. Ten sam, ktéry powiedzial: «proscie, a otrzymacie; szukajcie, a znajdziecie;
kotaczcie, a bedzie wam otworzone» (por. Mt 7, 7).
Nie wystepuje tutaj jako Stworca i Pan, nie wystepuje tez jako ten, ktorego nalezy si¢ obawiaé,
cho¢ bedzie i naszym s¢dzig. Chrystus w Eucharystii pragnie niejako odsuna¢ to sprzed naszych
oczu na drugi plan. Wystepuje tutaj w Najswietszym Sakramencie jako Ten, ktéry mitujac
umitowat nas az do konca, az do krancéw mozliwosci. Wystepuje jako kochajacy Ojciec,
Lekarz, Pan, a przy tym wszechmocny.
Nad kazdym tabernakulum unosi si¢ nieustannie echo Jego stoéw: «Przyjdzcie do Mnie wszyscy,
ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie» (Mt 11, 28). Przyjdzcie po sile do
znoszenia cierpien, po moc do zwalczania pokus i opierania si¢ zakusom szatana i $wiata.
Przyjdzcie po pokarm. «Bierzcie i jedzcie, to jest Cialo moje» (Mt 26, 26). «Ciato moje jest
prawdziwym pokarmem, a Krew moja jest prawdziwym napojem» (J 6, 55).

Zakonczenie
Kochani! Kiedy czujemy sie stabi, chorzy duchowo, gdy brak nam sit do zycia, do wytrwania
w lasce, gdy lekamy si¢ o nasze zbawienie, gdy przygniata nas ci¢zar grzechow i bltedow,
wyciagajmy rece po «Chleb mocnychy.
Otwierajmy przed Jezusem Eucharystycznym nasze serca. Przedstawiajmy Mu nasze stabosci,
troski, ciezar, jaki nas przygniata, choroby naszych dusz. A On bedzie leczyl, uzdrawiat,
wspomagat i kierowat.
PrzychodZzmy do Jezusa Eucharystycznego, przyjmujmy Go do naszych serc, by nie zmarnowac
daru Wielkiego Jubileuszu, ale by go rozwijac i umacniac.
Przychodzmy do Jezusa i przyjmujmy Go z szeroko otwartym sercem, bo komunia $§w. — jak
powiada $w. Katarzyna ze Sieny — to wielkie ognisko Boze. Mozna do niego podejs$¢ z
zapalka, ale tez mozna podejs¢ z pochodnig, i zaleznie od tego, z czym podejdziemy,
otrzymamy ten Ogien, Swiatlo i Moc. Amen.
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